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　足元の悪い中、遠くから歩いてお越し下さった方、ありがとうとざいました。

お隣のアロハ・インターナショナルスクールさんをはじめ、地域の皆様には多

大なご支援を頂きました。お蔭様で、第一回ぷらっと祭りは無事終了！

　感謝の気持ちで一杯です。皆様、ありがとうございました。

　講師ご自身のホスピスでの経験などを踏まえ、生きていることの幸せ、

そして心豊かに暮らせる町「おゆみ野」の魅力について語って頂きました。

　参加者の言葉に耳を傾け、様々な質問に丁寧に答えて下さった武内さん、

有難うございました。本音で語り合える「おしゃべり会」となりました。

　第1部と第2部との間に、横田能治氏の歌唱指導で「鎌取行進曲」を合唱！

「鎌取行進曲」とは、鎌取駅の開業（昭和27年)に際して作詞された歌です。

鉄道唱歌（き～てきいっせい…）のメロディーに、大塚正陽氏が歌詞をつけた

もので、当時の外房線沿線の情景が目に浮かぶ歌です。鎌取行進曲にまつわる

歴史*の解説付きでの歌唱指導でしたので、地域の魅力の再発見となりました。

　参加者の希望に応じてクラフトパンチを使った絵葉書作り、フェルトによる

チャームづくりなどを行いました。多くの方の協力を得て、ワークショップも

無事終了。参加者は少なかったものの、「ぷらっと祭り.part2(第１部は認知

症サポーター養成講座、第2部はワークショップ体験の予定）」に向けての

イベントとなりました。本当にありがとうございました。

～ぷらっと祭り無事終了！ありがとうございました～

４月の認知症カフェ（ぷらっとカフェ）は4/13の木曜日午後1：30～当店「ぷらっとホームおゆみ野」での開催です。
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9月以降の認知症カフェ及び「ぷらっと祭り.part2」はプラザ学園前集会所にて開催します。

＊鎌取行進曲の歌詞が書かれた木製看板が初代鎌取駅の正面に掲げられていたそうです。看板は廃棄されたものの、歌詞が書かれた
額を大塚氏のご子息が保管されていることを横田氏が知り、地域の財産として後世に伝えようと「鎌取行進曲を歌う会」が発足！

雨の中の桜が満開（3月26日）

「鎌取行進曲」でアイスブレイク

第2部「ワークショップ体験」

第1部「臨床心理士を交えたおしゃべり会」


